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Anadolu ve
Tirk Koltoronde
Ardic Agac

Olen ama ayakta kalan magrur
kahramanlarin sembolidir
ardi¢ agaci. Ardi¢ kelimesinin de
bu 6zelliklerden dolayi, “arda
kalan, yok olmayan” anlaminda

olustugu dustnulmektedir.

nadolu'da “Daglarin kadisi

katrandir.” s6zuyle ardi¢ agac,

yargiglara ve sorgulama yetkisi olan

kudretli insanlara benzetilir. Bu
benzetme, aslinda ardig agaci ile ilgili binlerce
yillik kultdrel birikimin bir sonucudur.
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yapilmistir. Anadolu neolitik cag
yerlesmelerindeki evlerin ortasinda, agactan
bulyuk bir direk bulunurdu ve bu direk, evin
catisini ayakta tutardi. Son yapilan arastirmalar
sonucunda, bu ana diregin sadece evi tutmadigi
ayni zamanda evin merkezindeki Tanri’yi temsil
ettigi dne surtlmektedir. Dolayisiyla ardi¢

agaclar, neolitik cagda Tanr'yl sembolize ederdi.

Tanr’'nin en dnemli 6zelliklerinden biri de

yargllama olduguna goére, ginimuz Anadolu
dusuncesinin kdkeninin neolitik caga kadar
uzandigi gorulir. Neolitik cag evlerinin ortasinda
yer alan kutsal orta diregin altina, ayni zamanda
Olen atalarin kemikleri gémualurdu. Kalkolitik
gaglarda mezarlar yerlesim yeri disina ¢iktiginda,
ardig agaclar da bu mezarlarin basina dikilmis
olmalidrr.
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Hititlerin en 6zel agaglarindan biri de ardig
agaclanydi. Hitit Krall Arnuvanda'nin
anitmezarinin basina, her zaman yesil kalan bir
ardig agacinin dikildigi bilinmektedir. Ayni
gelenek Osmanl déneminde efe mezarlarinda
da uygulanmig, 6len efenin mezarinin basina
ardig agaci dikilmigtir. Bitkisel surekliligin kdlturel
surekliligi beslediginin en dnemli kanitini, ardig

agacinin her dénemde mezar yapimlarinda
kullaniimasi ve énder nitelikli kisilerin mezarlarina
dikilmesi gostermektedir. Ayni sekilde
kaybolmasi kithga neden olan Hitit Bitki Tanrisi
Telipinu bulundugunda, Telipinu'nun 6éninde hep
yesil kalan bir ardi¢ agaci dikiimekteydi.
Dolayisiyla kitlik sona erip Hitit Ulkesine bolluk ve
bereket geldiginde, Hitit insaninin Telipinu'yu
temsil eden heykel ve tapinaklarin éntine ardic
agaclarini dikmis olmasi muhtemeldir. Gorulecedgi
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Uzere ardic, binlerce yildan beri Anadolu'da
tanrilarin, imparatorlarin ve kahramanlarin
semboludur. 2009 yilina kadar Anadolu'da
endemik ardiclar bulunamamasina ragmen 2007
yilinda Manisa'nin Sipil Dagi Mill Parkindan
mujdeli bir haber geldi; endemik Sipil Dagi
ardicimiz Juniperus oxycedrus subsp. oxycedrus
var. spilinanus, dagin 800-1400 metreleri arasinda
kesfedildi. Efe ve zeybek yatagi Ege'ye ve Sipil
Dagri'na cok yakismistir yakisikli ardicimiz.

MO 13. ylizyilda, Hititlere baglh Kargamig'in Krali Ini
Tesup, Ugarit Kral'na yazdigi mektupta ondan iki
tane ardic agaci istemektedir. Acaba bu ardiglarla
kral ne yapacakti? Belki bu agactan ilag, belki
dinsel téren icin tutsu, belki de odunundan mezar
yapilacaktl. Ardic agaglarinin nicin talep edildigi
Hitit tabletinde belirtiimiyor ancak ardic agacinin
krallik yazismalarina konu olabilecek kadar 6nem
verilen bir agac oldugu, bu yazismadan ortaya
cikmaktadir. Hititler ayrica ardic agacinin
meyvesinden ilag elde etmislerdir.

Kullanim alanlarr g6z 6éntnde tutuldugunda ardig
agagclari, antik Anadolu uygarliklar ve efe
kultdranan ortak bitkilerinden biridir. Efe
oldugunde, bas ve ayak ucuna ardic dallari
konarak atesler yakilirdi; ayrica efenin mezarinin
basina da ardi¢ agaci dikilirdi. Frig ve diger
Anadolu uygarliklarinda da ardig, mezar
yapiminda kullanilan ¢ok énemli bir agacti. Frig
tumultslerinde, genellikle ardic agaciyla
kaplanmis mezar odalari yapilirdi. Frigler, ardictan
mobilya malzemesi de yapmiglardir. Gergekten de
ardig tdrlerimizin insani ¢arpan ¢ok etkili bir
kokusu vardir, 6zellikle yagmurlu havalarda
kokular belirgin bir sekilde artar. Bu kokularindan
dolay! yerli ardi¢ turlerimizden Juniperus
foetidissima, “kokulu ardig”, “yag ardic” olarak
adlandirilir ve Ege Bolgesinin alpin alanlarinda
yetisir (foetidissima=keskin kokulu). Ardi¢ kokusu,
mezarin yanindan gegen kisiye, mezarda yatani
hatirlatma, 6len kisinin aniimasini saglama gibi bir
islev gordyor olmalidir. Kokulu ardig, 2000
metreden daha yiksek rakimlarda yetigebilir. Olen
efelerin de daglarin zirvelerine gomullp
basuglarina ardi¢c agaci dikilmesi, efenin stz
konusu agacla 6zdeslestirildigini gostermektedir.
Osmanli déneminde de mezarliklara kokulu agag



ve bitkiler ekilmesi yaygin bir gelenekti. Ginimuz
Anadolu insani da ardi¢ agaclarini hala mezarlarin
basina dikmektedir.

Ardic agacinin élen Kisilerin mezarinin basina
dikilmesinin sembolik anlaminin temelinde, ardig
agacinin biyolojik ézellikleri yatar. Ardig agaclari,
6ldukten sonra da yuzyillarca gurimeden ayakta
kalirlar. Ornegin Juniperus foetidissima, éldilkten
sonra da dikili ve kuru olarak 300 yildan fazla
yikilmadan ayakta kalabildigi gibi, devrildikten
sonra da 100 yilldan daha fazla ¢irimeden
kalabilir. Bu 6zelligi ile yag ardi¢ (kokulu ardig),
bulundugu ekolojik bélgenin en uzun yasayan,
6ldukten sonra da varligini en uzun sure devam
ettiren agacidir. Bu biyolojik ¢zellikleri dolayisiyla
ardi¢ agaclari, 6len insanlarin yok olmadiklarini ve
ayakta durduklarini sembolize eder. Yitip giden ve
unutulmasi istenmeyen mucadeleci insanlarin
mezarlari basina ardi¢ agaci dikiimek suretiyle,
ardicin yasarken ve 6lUp kuruduktan sonra 500
yila yakin ctrimemesi 6zelligi, mezarda yatan
kisiye 6zgilenmis olmaktadir. Olen ama ayakta
kalan magrur kahramanlarin semboludur ardig
agacl. Ardic kelimesinin de bu 6zelliklerden
dolayi, “arda kalan, yok olmayan” anlaminda
olustugu disunulmektedir.

Orta Asya Turk mezarlarina da ardi¢ agaci
dikilmesi bir gelenekti. Orta Asya Turk
lehcelerinde ardica, “arcan”, “ar¢in”, “ardag”,
“arca” ve “ardic” gibi adlar verilmektedir.
Dolayisiyla ardic agacinin ismi, 6z Turkcedir.
Ardig, butun Turk dunyasinda sevilen ve sayg
duyulan bir agactir. Ardig, atesle yapilan
temizlemeyi ve ayni zamanda kétu ruhlarin
kovulmasini sembolize eder. Yakut TUrkleri, ardici
kutsal bilirler; bu ylzden ev, ahir ve diger yerlesim
yerlerini ardig ile tdtsulerler. Seytana ve her tirlt
kotuluge karsi ardig tutsdsu yapilr. Altay
Turklerinde, bir eve hastalik geldiginde ardig
tUtsusu yapilmaktadir. TUtsu igin ardic budagi
alacak kisinin son bir yil icinde yakini lmemis
olmali, temiz olmali, kadin ise hamile olmamalidir;
ayrica ardica giderken icki géturdlmemeli, ardicin
yanina arabayla veya atla degil yaya olarak
gidilmelidir. Ardi¢ dali alinmadan, agaca caput
baglanmalidir. Ardig agacindan dali i¢in izin
alinmalidir, silah bulundurulmamalidir; ardica

giderken baska bitki ve gigek kopariimamali, kug
yuvasl bozulmamalidir. Bunlara uyulmazsa
ardicin yardim etmeyecegine inanilir. Altay
Turkleri, dag gegcitlerinden gecgerken ardic
agacindan bir dal yakarak tutsulerler ve kotu
ruhlar kovduklari igin rahatca yollarina devam
ederler. Kazak Turklerinde de kétu ruhlar ve
hastaliklar kovmak icin bebek besigi ve ikamet
alanlar ardigla titstlenmektedir.

Anadolu'da oldugu gibi Afyon ilimizde de ardic
agaclarinin daglara Tanri tarafindan dikildigi
inanci vardir. Ardig budaginin kesilmesi ya da
kopariimasi yasagi, Anadolu'da yaygindrr.
Erzurum, Cat'ta yer alan bir ardicin dallarini
koparanlarin zarar géreceklerine inanilir. Yore
halki bu agacin bayilma hastaligi olan cocuklara
sifa verdigine inanir. Sivas, Divrigi'de, bir ardica
yagmur duasi i¢in gidilir, altinda kurbanlar kesilir.
Anadolu'da ardi¢, kasinti ve uyuz hastaliginin
tedavisinde kullanilir; bunun igin ardig katrani
icilir. Sigil tedavisi amaciyla Divrigi dolayinda bir
ardica, sigil sayisi kadar ¢ivi gakilir. Kar fazla
yagdiginda karin kalkmasi igin de ardig agacina
yalvarildigi ve ondan “kabayel” yollamasinin
istendigi belirtimektedir.

Hititlerden bu yana Anadolu insani, ardic
agaclarindan hastaliklar igin halk ilaci Gretmigtir.
Gundmuzde katran ardici (Juniperus oxycedrus),
Balikesir'de mide hastaliklar ve brongit
tedavisinde; Elazig yoresinde bobrek tasi ve
kumunun dusdrilmesinde; Denizli ilinin Buldan
ilcesinde sackiran ve nefes darliginda
kullanilmaktadir. Bodrum yoéresinde Juniperus
phoenicia'dan romatizma, Ulser, ishal ve mide,
bagirsak agrilarina karsl ilag yapilir. Yine ayni
ybrede andiz olarak da isimlendirilen Juniperus
drupacea'dan, idrar yollari, prostat ve ¢ivi
yaralarina karsi ilag yapilir. Andiz agacindan
ayrica andiz pekmezi yapilmaktadir. Adi ardic
veya clce ardig olarak bilinen ve yapraklari hos
kokulu olan Juniperus communis'in kozalaklar,
yemeklerde baharat, ayrica ardic rakisina guzel
koku kazandirmakta kullanilir. Aksamcilarimizdan,
ardig rakisi tutkunlarina bir sorumuz var; kaginci
kadehten sonra kendinizi neolitik gag tanrisi, Hitit
imparatoru veya Ege'nin efesi gibi gérmeye
baslyorsunuz?
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